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3.

4.

o
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Tipos de EC.

’ impulsa

*  nuestro crecimiento
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NTP 223: Trabajos en recintos confinados x

Travals en espaces confinés
Working in confined spaces

UNIGN EURCPEA, 2. Espacios Confinados

FOMDD SOCIAL EURQPED

Vigencia | Actualizada por NTP [ Observaciones
Vallda [ [
ANALISIS
Criterlos legales [ Criterios técnicos
Derogados: | vigentes: iDeebsaooe. EOpe(alvoe: 8l

ARTICULO 199.- TRABAIJOS EN ATMOSFERAS PELIGROSAS O TOXICAS.

Con caracter previo al inicio de trabajos en los que puedan existir atmdsfe-
ras peligrosas o tdxicas debera elaborarse el correspondiente procedimien- e
to de trabajo.

En todo caso, en dicho procedimiento se incluiran, entre otras, las siguien-
tes medidas preventivas:

VI Convenio General del Sector de la Construccion

a) Antes de acceder a pozos o galerias en las que por circunstancias es-
peciales sea de temer la existencia de un ambiente peligroso o tdxico,
se hardn las pruebas y mediciones necesarias para conocer el estado
de la atmdsfera; igualmente deberdn adoptarse las medidas para pre-
venir la formacion y acumulacion de atmosferas explosivas.

b

Los trabajadores no podran penetrar hasta después de haber tomado
las precauciones oportunas para impedir cualguier accidente por in-
toxicacion, asfixia o explosion.

-
—

El trabajo en espacios confinados deberd ser supervisado y no se per-
mitira el acceso a trabajadores no autorizados y que no estén suficien-
te cualificados, formados e informados de los riesgos correspondien-
tes.

d) Cuando en el desarrollo de los trabajos se noten sintomas que hagan

temer la presencia de un peligro grave o la falta de oxigeno, debera
darse cuenta inmediata al supervisor de los trabajos, se suspendera la
actividad y se abandonara inmediatamente el lugar de trabajo.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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ventilacion natural
acumularse contaminante
puede haber una atmosfera de

esté concebido pa

trabajadores. (

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero -



¢ ‘ €18/ £uropa impulsa
Lcastilia y Leon A HIRTEE s\ { nuestro crecimiento

8




impulsa
nuestro crecimiento

Castillay Leo

e

1 g e

e =
—
R S
——

™




c:s..é.“;tzgﬁ A . “ st
. @]m‘ @ (d( pﬂtu - m.S Mm @ nuestro crecimiento

Ly Y




astilla y Leén NION EU "nuestro crecimiento

@ También puede ser que

salida se encuentre lejos.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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El contenido del
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Confinado
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De donde vieien llos ifiesgo

El propio trabajo que
se debe desarrollar er
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Existenciade
instalaciones ane
que puedan estar el
contacto con nuestro

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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“Calderas, salas de maquinas.
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Tuberias, conductos, alcantarillas.

Fosas Sépticas, depositos de purine

Tanques de sedimentacion.

Dep0Ositos y cisternas.

Silos, tanques de almacenamiento
Tuneles.

Almazaras.

O SsOLldalaV
da§ N3Id3INnd

Conducciones de gas

Bodegas de barcos, se

Cubas, depdsitos, cdmc

Torres edlicas.

d C Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Antes de disenar cualquier espacio confinado se debe
tratar de minimizar los riesgos del futuro como son los
accesos, la mala ventilacion natural, las filtraciones de
productos toxicos... y todo ello para prevenir riesgos en
posteriores tareas de mantenimiento, reparacion, control,
instalacion, etc.

@ Se intentara prever salidas de emergencia de buen
tamafno y en cantidad suficiente para que los trabajadores
puedan salir de forma segura y que los equipos de
emergencia puedan entrar facilmente.

@ Intentar colocar en el interior sistemas de proteccion que
pueden proteger al trabajador en caso de accidente.
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o5 pPotenidiales

=

Existe un riesgo potencial de que se cause al
trabajador un dafio y/o enfermedad, si las medidas

CLASE B preventivas no se llevan a cabo, si no se llevan EPIS,
etc.,, aunque no se pone en peligro la vida del
trabajador.

El peligro potencial no requerira ninguna modificacion
especial al procedimiento normal de trabajo.

CLASE C

NIOSH



’ % Junta de

Castilla y Leon'

EEEEEEEEEE

EM ESPACIDS

El L |‘rl \ILI\_I\ I\mlmbo Uxtf _

impulsa

¥ nuestro crecimiento

= Es aquel EC que tiene una o mas de las siguientes

OSHA

caracteristicas:

= Contiene o puede contener una atmosfera peligrosa.

= Contiene materiales que pueden atrapar o por los que

puede quedar atrapado el operario que entre.
= Cuya configuracion, bien
operaciones, recovecos,

inclinaciones, bifurcaciones
estancia, la entrada, la salida o el rescate.

lejania,
conducciones

tipo de
auxiliares,
hacen dificil

la

= Contienen cualquier otro peligro grave conocido parada

integridad del trabajador.

\
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@ Es aquel espacio c
especificos de un EC y qu
peligro capaz c ar lam

para el trabajad

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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CLASE C

22 CATEGORIA 32 CATEGORIA

‘ Plan de actuacion
= instruccion de

trabajo

UNISOHN EUROPEA

FOMDO SOCIAL ELRCPED

CATEGORIA

Plan de actuacién Plan de actuacion

completo Permiso de
entrada

completo
(requiere EPI
respiratorio
autonomo o semi-
auténomo)

SE REQUIERE PERMISO DE
ENTRADA

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Situacion
peligrosa para la vida o

Espacios a los que se
situacion de emergencia.

NO ENTRAR

VALORAR LOS RIESGC

ACCESO SOLO CON EPI
emergencid :

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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B-10

exposicion
Inclefinido

Mo definico

Mo definido

Mo definido

=ed. & min.

=egd. a min.
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Concentracion normal de oxigeno
en el aire.

Concertracion minima para entrar

sin equipos con suministro de aire.

Se conzidera atmosfera deficiente

BN OXigeno eqin la normativa
norteamericana ANSl Z117 .1 - 1977,
Prokblemas de coordinacion muscular

v aceleracian del ritmo respiratorio.
Riezgo de pérdida de conocimignto

Zin igno precursar,

ertigo, dolores de cabeza, disneas e
incluzo ato riesgo de inconsciencia.
Mauzeas, pérdida de conciencia seguida
de muerte en 6-8 minutos.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Situacion peligrosa para
la salud.

EC con riesgo de sepulta
ahogamiento u otro peli

conocido.

NO ENTRAR SIN
ADOPTAR MEDIDAS
(ventilacion, EP

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Situacion de peligro pc

EC conocido, aislado de
habitual del entorno, en e

el trabajo no
situacion de riesgo.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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i1as

Entrada o salida limitada. - -
. No es Espacio Confinado
No esta disenado para ocuparse

continuamente.

.

Atmosfera Peligrosa
Peligro de Atrapamiento que no
Peligro Configuracién requiere

Espacic

-

Cualquier otro peligro
importante verificado
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= OBJETIVOS:

m Restriccion de ac

= Aseguramiento y «coO

= Registre

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero ESPAC'O

CONFINADO
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RPRETEEIVIA

m Alta subcontratacion
= Inexistencia de trab
= Escasa o nula formacic

= Falta de comunicaciony
agentes implic fectados

@ Desconoci
como tal.

ACCIDENTES MORTALES
ACCIDENTES MULTIPLES EN CADENA

ESRACIO Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero

CONFINADD
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Noticia

Navantia Ferrol, la nueva empresa de construccion naval militar, fruto de la
segregacion de actividades de |zar, estreno su andadura con un accidente multiple a dos
meses de su constitucion. Cuatro trabajadores, tres hombres y una mujer, fallecian
asfixiados el pasado 11 de mayo en un tanque de lafragata gue la compania publica estaba
construyendo para la Armada noruega. Un accidente tipico de ambientes confinados
que, una vez mas, ha acarreado varias muertes en cadena, a pesar de que se conoce
perfectamente cémo evitarlos y de que las medidas de prevencién se han difundido a los
cuatro vientos por activa y por pasiva.

Ana Paz Vilarino, de 29 anos, estaba limpiando un tanque de proa de la fragata

Road Amundsen a primera horade la manana, cuando parecio sentirse mareada y se
desplomo de repente. Una companera que le ayudaba en las tareas de limpieza desde fuera
del tanque aviso, alarmada, a dos trabajadores que se encontraban cerca. Estos, sin

ensarlo dos veces, penetraron en el tanque con la intencién de socorrer ala trabajadora y
allecieron instantaneamente. Presa de un ataque de nervios, la companera siguié avisando
a otras personas, con lo que acudié un cuarto trabajador que se introdujo en el tanque y
siguid la misma suerte que los anteriores. Nadie mas entro en el tanque hasta que llegaron
los equipos de socorro.

La primera trabajadora fallecida y los dos que acudieron
inmediatamente, Eduardo Gonzalez Val, de 30 anos, y Juan Carlos del Real, de
48, pertenecian a una subcontrata de limpieza, Maifer. El cuarto, José Luis Veiga, de 26
anos, era soldador de la empresa “Tecnimo”, otra subcontrata.

Todo apunta a que en este caso la causa fue un fallo del sistema de refrigeracion

delos tanques.

D T -
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Eljuicio por el cuadruple accidente laboraiinoriai

del 2005 en Navantia se zanjacon un acuerdo

Abogados de todas las partes han llegado con la Fiscalia a un pacto para una sentencia de

conformidad

o FRANCISCO VARELA |.CI OCGSién perfecl’cl.
30/04/2013 07:00 H

o S
El accidente laboral ocurrido en Navantia en el 2005, a bordo de “f'.;.'-
una fragata noruega en construccion, en el que perdieron la vida T SEAT-Saminvovo
cuatro trabajadores, se ha resueto con un acuerdo. Los abogados ~ con 1000 de ahorro,

. . i £ ©nos de mantenimiento gratis y

de las partes negociaron con la Fiscalia y han pactado una pena ? aiios de garantia adicional.

de 9 meses para parte de los acusados por un delito de homicidio T

por imprudencia en relaciéon con otro delito contra los derechos DasWeltAUIO.  covm cmizone orioet > &
de los trabajadores. Y una multa para los otros. Se ha eximido de

responsabilidad al entonces director de Navantia Ferrol.

La sentencia de conformidad, que sera inapelable,sera emitida
por la titular del Juzgado de lo penal nimero 2 de Ferrol a lo

largo de la mafiana.

Los trabajadores fallecieron asfixiados por emanaciones de gas

argon de un equipo de soldadura especial que habia quedado,

narece mal cerradn T.ag imnntadacg eran el director de entonces v

ruadrupnle accidente laboral mortal del 2005 en Navantia se zania con un acue
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Accidente E.C.
Bodega zona de cubas
Septiembre 2014
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er&dfi®*permiso de ent

Localizacién del espacio co

Motivo de la entrada (¢

porque).

Fecha y hora de comiel

temporal.
Lista de persona

Evaluacion de R. G

Medidas pre
adoptar para
riesgos detectad

Mediciones rec

torizadas px

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Infeimacion general del permiso de entradall

= Equipos de trabajoy
m Medios de acceso.

@ Permisos adicionales (Reco
formacion, etc.

E Procedimientos
contacto co ‘

@ Planificacidony

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@onitrol de entradas — Permiso de trabajo

@ Personas implicac
1. SERVICIO DE PREV

2. RESPONSABLES DE
entrar, porc

3. SUPERVISOR

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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esponsable AUTORIZACION

de las de
) ENTRADA
nstalaciones :
Firmas
Certifica conocer los riesgos
existentes, medidas
adoptadas para su control, asi .
como el procedimiento de Trabajador
trabajo, equipos, EPI'S a Autorizado

emplear, validez de Ia
autorizacion, etc.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Supervisor
de

entrada

Comprueba
condiciones internas
del EC.
Verifica el
cumplimiento de lo
especificado en la AE.
Determina medidas
técnicas de control
tras las mediciones.
Verifica que las
condiciones son
aceptables.
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medidas de

proteccion del
RESP. ext. de lasinst.

SERVICIO INSTALACIO Verificar la

. NES .,
PREVENCION cancelacion

permisos cuando

acabe.
SERVICIO

AYUDANTE RESCATE

Permanencia continua en el exterior
Comunicacion continua con todos.
Ayudar en todas las tareas

Rescate en caso de
emergencia 1°
Evaluar y Planificar los EC. auxilios y
Establecer las medidas prev
Coordinar parte de las
actuaciones.
Formar el informar alos
trabajadores

reanimacion.

Importante realizar
simulacrosy
formacion
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REGABARINEORMAGIONIPREVIA

IDENTIFICACION- EVALUACION DE LOS
RIESGOS especificos-generales

PLANIFICACION
de las Técnicas de Control

Actuaciones tras la salida
del EC

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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RECABAR
INFORMACION
PREVIA

Recinto EC
Trabajo a realizar

.

Explosidon-incendio

R. ESPECIFICOS Atm. Téxica

Atm. suboxigenada

R. Mecanicos, R.
Bioldgicos, R.
Eléctricos, R.

Ergonémicos...

c. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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GiEINERALLES

Aquellos que al margen c
confinada en la zona ¢
condiciones materiales de

Tipos de riesgo:
R. Mecanicos,
R. Eléctrico.
R. Sobreesfue

R. Fisicos, (frio, ¢
R. Bioldgicos,

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Es facil que se prodL
posturas forzadas, toc
los espacios, que i

angostos, de dificil accesc

agachado o de rodillas, y todc

trabajo, el equipo 2ccion |

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Un riesgo general muy importante son los agentes
biologicos, ya que normalmente los EC son lugares donde
habitan una gran cantidad de animales potencialmente
peligrosos como roedores, aracnidos, insectos, reptiles,
que pueden morder, picar a los operarios y causar
enfermedades o lesiones importantes (tétanos, hepatitis,
tuberculosis, brucelosis, infecciones de Ilas zonas

afectadas).
Algun trabajador puede ser alérgico a alguna picadura.

La existencia de bacterias, hongos o virus puede causar
enfermedades mortales.
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@ Para evitar los riesgos |
adecuado, evitar el cc
cabo campafas de

vigilancia de la salud (vacunac

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Ocasionados por |
propio espacio, po
condiciones (instalacic
etc.) préximas a nuestra
Atmdsfera peli; ‘

v’ Asfixia.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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@ La asfixia se produce cuand
oxigeno en los pulmones
ahogamiento, envener
el ambiente.

El riesgo aparece cuando la

CAUSAS GENERAL

= Desplazamien

m Corrosion.
» Fermentacionc

Otras formas
Trabajos que cc

Nula O ¢ o

Np

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Castilla y Ledn

= CAUSAS NATURAL

» Fermentacion-desco

= Desprendimiento de CO
o instalaciones proximas.

= Absorcién de O2 por el agua.

= CAUSAS PO

= Reaccione!
=  Desplazamie

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON

Recintos de
escasa
entilacion

afectados pc¢
otras .
instalaciones

conductos
municados o
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Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Concentracion

.« os CONSECUENCIAS
0O, exposicion

indefinido

Concentracién normal de oxigeno en aire.

20,5 no definido | Concentracion minima para entrar sin equipos
de suministro de aire.

18 no definido | Problemas de coordinacién musculary
aceleracion del ritmo respiratorio.

17 no definido | Riesgo de pérdida de conocimiento sin signo
precursor
12-16 seg. amin. | Vértigo, dolores de cabeza, disneas e incluso

alto riesgo de inconsciencia.

6-10 seg. amin. | Nduseas, pérdida de conciencia seguida de
muerte en 6-8 min.

olds Garcia-Arintero
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Siempre se  deben
realizar lecturas a varios
niveles para asegurarse
que todo el espacio es
seguro.

El que haya buen aire
en la entrada no
quiere decir que
también sea bueno
en el fondo.




Junta de BT lmpqleI
Castilla y Leén '_'“'_: ._” rEA zZ ‘nuestro crecimiento

m Es el envenenamiento

inhalacion, de forma ¢
para la persona. Gases,

= Elriesgo existira cuando la
los Limites de ex

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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m CAUSAS NATURALES:
= Formacién de SH2 por des
organica de origen
aerobicas.
= Formacion de NH3 por desco
organica animal o vegetal
aerobicas. '

m CAUSAS PORC

m Filtracionesen ¢

» Filtracionesde ga:
de ventilacion ¢

» Vertidos ol

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Recintos de
escasa/mala
ventilacion

Recintos con
conducciones

de gas, de
redes de agua
residual
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= CAUSADASPOREL PR
REALIZADO:

= Removido o pisado de lodos c

» Procesos con prendimiento

soldadura, pintura

» Producidos

combustion,

eléctricos, co

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Metano
(mas liviano
gue el aire)




W Europa impulsa
{ nuestro crecimiento

LRI EUIRCIPE &

Oxigenacion
normal

2 Intoxicacion
2) O,y CO entran por monoxido
a la sangre de carbono

1) Se inhalan oxigeno (O,) y
monoxido de carbono (CO)

© Healthwise, Incorporated

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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PrRINCIPalEeS gases HONIEOS

= SULFIHIDRICO (SH2):

m Gas con olor a huevos
un tiempo.

» Esinflamable y explosivo a a

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Nivel de SH2 en ppm EFECTOS

18/25 ppm Irritacion en los ojos

75/150 ppm por algunas horas Irritacidn respiratoria y en 0jos

170/300 ppm por 1 hora Irritacion marcada
j 400/600 ppm por ¥ hora Inconsciencia, muerte
1000 ppm Muerte en minutos

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-ZAMORA
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Representacion
de la
lluvia acida
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Nivel de SO2 en ppm |EFECTOS

0,001 ppm Umbral de deteccion por sabory olor
1ppm Constriccion de las vias respiratorias
4 ppm/1min Concentracidon tdxica mas baja

publicada, por inhalacion
20 ppm Irritacion ocular

100 ppm Maximo nivel en el que una persona
puede escapar en 30 minutos si dafios
graves para la salud

400 a 500 ppm Se considera peligrosa incluso para
VLA-EC

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Se produce naturalmente por
a organica y también industrialmente.
a rapidamente.

por inhalacion, en concentraciones elevadas irrita Ia
3, inflama los pulmones, dafa las vias respiratorias y los
entan los niveles puede causar un edema pulmonar.

Por contacto con la piel, puede producir irritacion, llegar a causar
quemaduras y ampollas.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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UNIGHN EURCOPEA

FORDD SO0 AL EURCPED

Tolerancia maxima en corta

300/500ppm exposicion

Irritacion de garganta, respiratoria

400 ppm y en 0jos

2500/6000 ppm por 30
‘ minutos

Peligro importante de muerte

5000/10000 ppm Muerte

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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COac. Prusico (HCN):

0 puro es un liquido incoloro, muy venenoso
8 un ligero olor a almendras amargas, que
detectar debido a un rasgo genético.

ia quimica. portante de envenenamiento

as son las pupilas dilatadas.

2 produce en grandes cantidades en todo el mundo por la
guimica. Es usado en tintes, explosivos, produccion de
etc. En la naturaleza lo podemos encontrar en las
almendras'aguacate o albaricoque. También esta en el humo del

- tabaco.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Ingestion adamente toxico. Sintomas tempranos:

Inhalacion nente peligroso.
Piel 8| envenenamiento através de

Ojos pilas dilatadas son un sintoma de

iento.

tracion de 300 ppm en el aire es suficiente
iun humano en cuestion de minutos.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= los principales usos ¢
productos puros son:
caucho
pesticidas, dete
utilizan, p

disolventes

variable, de

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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B BENCENO: se ha prohibido como componente de productos
destinados al uso doméstico y también se ha prohibido su uso como
disolvente y componente de los liquidos de limpieza en seco. El
benceno se ha utilizado ampliamente en la fabricacion de estireno,
fenoles, detergentes, explosivos, productos farmacéuticos Yy
colorantes.

= El benceno produce efectos nocivos en la médula de los
huesos y puede causar una disminucion en el numero de
globulos rojos, lo que conduce a anemia. También puede
producir hemorragias y dano al sistema inmunitario,
aumentando asi las posibilidades de contraer infecciones.
Exposicion a larga duracion puede producir leucemia. Se
ha alcanzado la muerte por ingestion de 30g del liquido.
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B TOLUENO: es un hidrocarburo aromatico a partir de la
cual se obtienen derivados del benceno, el acido
benzoico, el fenol, la caprolactama, la sacarina, el
diisocianato de tolueno. Materia prima para la elaboracion
de poliuretano, medicamentos, colorantes, perfumes, TNT
y detergentes. Es inflamable.

@ El tolueno puede afectar al sistema nervioso. Niveles
bajos 0 moderados pueden producir cansancio, confusion,
debilidad, pérdida de la memoria, nausea, pérdida del
apetito y pérdida de la audicion y la vista. Estos sintomas
generalmente desaparecen cuando la exposicion termina.
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B XILENO: Se trat
inflamables con un ¢

tolueno.

m Los xilenos so
dolor de cab
el benceno,
prolongadas
alteraciones

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= El riesgo surge en d
inflamables en concen
en concentraciones de O

Las causas pueden ser nat
realizado (se generan ambie
libera O2, por derrames; por filt
de gases combusti

Muy impe
evaluair
explc

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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soplete, reve

plasticos, proye

i i ] Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Prevencion:

Se trataria de reducir las
inflamable a menos de 10% d

Lavado y limpieza para eliminar productt

Diluir por ventilacio Inertes
|
Realizar aspira

Realizar ventilacic
en la instalacion util

Ultimo recurso per
semi-autd

4

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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PLANIFICACION
de las Técnicas de Control

Actuaciones tras la salida
del EC

moberto Nicolds Garcia-Arintero
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J)IAS DE
3 ON
R. GENE

INACION

PROTECCION
COLECTIVA/EPI'S

Alternativas a
la entrada

- Tiempo
permanencia

EQUIPOS
DE
TRABAJO

ol

Coordinacion
actividades

Sefalizacion

Quién
Qué Tipo
al/forzada) Tipo
’revia

Controldeentrada ...
Autorizacion de trabajo

1Tl MUUCH LU INILUIUD Jul v i iritci v
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Medidas organizativas

= Alternativas alae
m Verificar si es necesar

= Ver si ese trabajo (mant
modificacidon) se puede reali
medios no

» |nstalacion

= Reduccion t

s Alternar trab

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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La designacion o a
mediante la utilizacio

Formacion preventiva cc
funciones del nivel basico.

Ley 54/2003
preventivos.

Las perso
pueden ser,
actividades pre

RD. 171/2004

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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SOLO PERSONAL
AUTORIZADO

= LPRL art. 24 desarr
coordinacion de activid

m A. Cuando existen trabai:
concurren en un mismo cen

= B. Cuando alg stas er
del centro de t npre
una actividac

@ C. Cuando alg
(este empresar
parte desup

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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PROHIBIDO
ENCENDER
LLAMAS

PROHIBIDO PROHIBIDO
USAR LAMPARAS SIN INTRODUCIR
PROTECCION BOTELLAS DE
ANTIDEFLAG RANTE SOLDADURA

PROHIBIDO
INTRODUCIR EQUIPOS
CON MOTOR DE
COMBUSTION INTERNA

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-ZAMORA
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ESPACIO
CONFINADO

NO ENTRE SIN PREVIA
~ AUTORIZACION
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ESPACIO CONFINADOC

FPOSIELE ATMOSFERA PELIGROSA
ACCESD LINITADO

A PERSOMAS AUTORIZADAS

PELIGRO DE
ATMOSFERA
SUBOXIGENADA

PELIGRO DE
ATMOSFERA
SOBREQCXIGENADA

PELIGRO DE
ATMOSFERA
ASFIXIANTE

PELIGRO DE
ATMOSFERA
INFLAMABLE

PELIGRO DE
ATMOSFERA
TOXICA

PELIGRO DE
ATMOSFERA
EXPLOSIVA

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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MEDIR
LA PELIGROSIDAD

DE LA ATMOSFERA

VENTILAR
EL RECINTO

UTILIZAR UTILZAR EQUIPOS
PROTECCION RESPIRATORIOS
RESPIRATORIA AISLANTES

UTILIZAR EQUIPOS ¥ | W DisPONER EQUIPOS

DE SALVAMENTO DE VIGILANCIAY
POR IZADO f COMUMNICACION

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-ZAMORA
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formacion

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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Castillay Leon E| fo rmaCién

m Conocimiento de la
entrada.

m Deberd tener ciertos cono
Peligrosas (mz
resultados, aplic

m Debera tene

m Deberd saber
auxilios, actusc

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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R Eeneral

@ Aislamiento del exterior y enclavamiento de
instalaciones anexas:

= Evitar el suministro eléctrico de p05|bles equ1pos 0

instalaciones que se egA
también es posible rea Ji
moviles.

= Evitar la filtracién o g
perdidas, fugas o f
proximas.
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= Despejar el exterior, evitar caidas de objetos, material
o personal al interior del EC.

m Colocar avisos, barreras, senalizar mediante
balizamiento el paso de vehiculos y personas ajenas a
las operaciones.

@ Asimismo habra que senalizar con informacion clara y
permanente que se estan realizando trabajos en el
interior. Que los elementos de bloqueo no deben ser
manipulados y que siempre se debera informar de
cualquier alteracion a las personas responsables.
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Medidas
R. Especificos

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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E Antes de entrar en un EC es necesario evaluar la
peligrosidad de la Atm interior del recinto.

@ Se deben realizar mediciones de gases y vapores
(inflamables, téxicos, explosivos, suboxigenacion).

m Las mediciones se realizaran desde el exterior o desde un
lugar seguro del interior.

= Quien realice las mediciones requiere que tenga cierta
preparacion técnica para realizarla.

@ El objetivo es la valoracion de los resultados de la EVA
ambiental con los valores limites de referencia y
determinar la necesidad de ventilacion y/o de equipos de
proteccion respiratoria.
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Castilla y LeSn .

@ Los equipos demec’

[=]

resultados, por ello se
directa.

I IGémoIreaIizar:las mediciones:‘
i ‘“‘
Calibrado y co

El orden de
contenido de O, ¢

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Si saltan las al:

abandonar e

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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EQUIPGshne MIERIDE

= Medidores en ca
acusticas.
o Monitor pers

o Monitor

= Medidores

@ Equipos fijo:

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Los equipos de medicion deben ser de respuesta
rapida, lectura directa de resultados y de facil
manejo adecuado al usuario.

© En algunas instalaciones puede convenir Ia
instalacion de equipos de medida fijos.

= En general las prestaciones de los detectores
continuos son muy superiores a los medidores
puntuales.

m Debemos tener en cuenta que puede existir un
ambiente ATEX por lo que deben disponer
proteccion EX.
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I

Caracteristicas denivsrequipos ee el

m Se deben tener el
con concentracione
algunos explo imetros
inexactas
normalme

las dos a

concentracic

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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http://www.pce-instruments.com/espanol/instrumento-de-medida/medidor/detector-de-gas-crowcon-detection-instruments-ltd.-detector-de-gas-crowcon-clip-co-det_270657.htm?_list=qr.art&_listpos=1
http://www.pce-instruments.com/espanol/slot/4/artimg/large/crowcon-detection-instruments-ltd.-detector-de-gas-gaspro-400810_690054.jpg

o impulsa
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Equipos de medida
libres monogas.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Equipos de medlda M
multigas.

s Deteccidon simultanec

= Se suele adaptar al cint

m |3 alarma sonora suele se

Opera de fc

Suelen tene
que permite
distancia.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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deteccio

m Permite hac
numero de gases

= Los tulk 1 facile
-

calil

Europa impulsa
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gran precision son necesidad de

BPFS—0- 1 1B R B E

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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0 Equ1pos de medlda siste
Chips.
= Para medidas puntuales ¢
de deteccion puntual
(si se hace bien y estan

concentraciones ‘“in situ” de

finalizar la mex«

concentracion

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= Es la medida preventiva FUNI

inocuidad de la atmosfe
al trabajo como durante Iz

= Tipos: Natural y Forzada.
= Siempre hay que favorecer la
» Aplicar ventilacid ada si:
o La ventilacién
o Se utilizan

o En general
calidad del a

La evaluacio

Serea rac

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= |mpulsion.

s Extraccion.

s Mixta.

~k
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Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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T Ventilacion o zade eeuipos

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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ventilacion daspiie

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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niplilision)seplicd

Castilla y Leon

venitilacionm

@ La ventilacion por
recintos de gran long
limpio en una zona dete

arrastre delos

El problema c

los

contaminantes.

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Seran siempre el ult

cuando las técnicas ante

= Enalgunas situaciones como

necesarias.

m Cuando se

antemano g

(liberacidn de

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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TIPOS DIE PR.TJ ECCION RESPIRATORIA

= EQUIPOS FILTRA

= EQUIPOS RESPIRATOR

= EQUIPOS
AUTOSAL\

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Autéonomos

Semiauténomos

£

Filtros

r ba impulsa

e nuestro crecimiento

Nivel de O Inferior al 17% Inferior al 17% Superior al 17%
Concentracion
contaminante Elevada Elevada Moderada
Caracteristicas | Existencia filtro " . ,
de la atmosfera | especifico ° © Si
Composicion Generalmente Generalmente .
atmésfera desconocida desconocida Conocida
Efectos toxicos A bajas A bajas
agudos concentraciones concentraciones No
e d c Generalmente elevada Baja B
desplazamientos
Provdmiciac &l Generalmente alejado Si B
acceso

Esfuerzo fisico

Bajo

Generalmente elevado

Caracteristicas

de la actividad .
trabajo

Postura de

Mo forzadas

Generalmente forzadas

Duracién

Limitada por la
capacidad de la botella

Generalmente alta

Limitada por la
capacidad del
filtro

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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e - O U[ROS FICIRANTES

@ Respira aire que le
ciertos filtros de rete

@ Funciona para moderac
contaminante eviame

= El tiempo de pr

capacidad c

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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@ Existen autonomos (
el trabajador) o semi-a

El aire respirable es
atmdsfera del

La autonomia
botella, (aut
“ilimitada”).
Para ambient
concentraciol

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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Castilla y Ledn

= Se suelen utilizar cuando existe baja necesidad de
desplazamientos o0 los trabajos se realizan
proximos a las bocas de acceso.

@ Cuando puede existir un elevado esfuerzo
muscular y necesidad de movimientos.

@ Cuando Ilas posturas son desfavorables, o
espacios muy angostos.

Cuando la duracion de los trabajos es prolongada.

= También en momentos de auxilio de accidentados
por asfixia.
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B\

Pueden ser filtran

Estan disehados pa
atmodsfera peligrosa en «
para realizar tr en EC G

El tiempo
(aprox. 15-3¢

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
USSL-LEON
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Actuaciones tras la salida
del EC
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SITUACION
MIERGENCIAS

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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La planificacion de las

y recogidas por escrito.

Recogeran los medios hu
(equipo de re:s edios
comunicacion, et

Se establecer

decisiones o toc

Y siempre lo

€me ?

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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1* AUXILIOS

@ No entrara bajo ning
formado en las técnica
debera permanecer en el e

® Lo 1°es garantiz eguridad

= Lo 1° que se Vv el ac
constantes vital
posible.

m Sacaralos ac

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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FORHOO BOC AL ELVRCPES ’

EQUIPO DE RESCATE 2
DEBE TENER CLARO
AVISAR EQUIPO ESPECIALISTAS
3 SITUACIONES POSIBLES

SE PUEDE RESCATAR HAY QUE ENTRAR EN ATM
SIN ENTRAR EN LA PELIGROSAY SE DISPONE
ATM PELIGROSA DE EPI RESPIRATORIO

HAY QUE ENTRAR EN ATM
PELIGROSAY NO SE

DISPONE DE EPI
RESPIRATORIO

—

PRINCIPIOS BASICOS

P.A.S.

SIMULACRO

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= Asegurarse de que los procec
seguido como se indicabe

@ Indicar si ha habido algt
sido importante todo debe
dicha situacion debe conocerlz

= Verificar e informar de como se
todo ha salido corr oS neces
se han detectad«

E Asegurarse de
entrada y accesa

=@ Limpiezade los

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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DESPUILS jziaasmlima

El trabajador a

luego este a

del EC con cc

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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= El responsable del EC de
entrada cuando un trab
nuevas condiciones. Esta
anotar en el permiso cancelz
nuevo permiso de trabajo.

Tras una ausencic d abajado
debera cancelar :
nuevo.

@)

La norma 29 CF
de trabajo parai
a guardar todos

Téc. Roberto Nicolds Garcia-Arintero
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1. Instruccién al trabajador para la
identificacion del espacio confinado

y la tama de conciencia de los
riesgos y su prevencion.

2. Limpieza, medicion y evaluacién del
ambiente interior, por personal
cualificado, para determinar su

peligrosidad.

3. Cumplimentacién de la auterizacion
de entrada y adopcion de las
medidas preventivas.

4. Entrada en las condiciones
establecidas y con medios y equipos
adecuvados (ventilacion suficiente,

es les, escalera,
cuerda de salvamento sujeta desde
el exterior, etc.).

5. Sitvacion durante todo el tiempo de
trabaje; con medicién continvada
de la atmébsfera interior.

6. Adiestramiento y planificacién
frente a un eventual rescate o
emergencia.
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